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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения примерной программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО: 13.02.02 Теплоснабжение и теплотехническое 

оборудование 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл.  

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; применять первичные средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и  

самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

профессией; 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

оказывать первую помощь пострадавшим; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

основы военной службы и обороны государства; 

задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

способы защиты населения от оружия массового поражения;  

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
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организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 

на нее в добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной техники и  

специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, 

в которых имеются военно-учетные специальности, родственные профессиям 

НПО; 

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся  68 час; 

самостоятельной работы обучающегося   34   часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     практические занятия 11 

     консультации  

Военные сборы 35 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

выполнение групповых и индивидуальных заданий 

тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

 

  

Итоговая аттестация в форме дифференцированный зачет    2 курс 
 

 

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

(совместное обучение юношей и девушек) 

  

Наименование тем  Количество  

часов 

Введение 1 

1. Основы обороны государства и воинская обязанность  10 

2. Государственная система обеспечения безопасности 

населения  

15 

3. Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни   

5 

4. Военные сборы 36 

Резерв учебного времени 1 

Итого 68 
 
* В настоящее время Вооруженные Силы Российской Федерации комплектуются, в том 
числе, и на контрактной основе, и профессия военного становится престижной как для 
граждан мужского, так и женского пола, в связи с этим примерная программа 
предусматривает совместное обучение юношей и девушек.   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины БЖ 
 

 

   
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 

 

 

Раздел 1. Основы обороны государства и воинская обязанность 

 

 

 Тема 1.1. Строевая  

                подготовка 

Практическая работа  1: Одиночная строевая подготовка, строевые 

приемы без оружия 

2 2 

Тема 1.2. Огневая  

               подготовка 

   

 

Устройство и тактико-технические характеристики АК-74. Чистка, смазка, 

хранение автомата 

1 2 

Практическая работа 2: Порядок неполной разборки и сборки АК-74 

Выполнение норматива №13, №14 

  

1 3 

Малокалиберная винтовка. Назначение, устройство. Правила ведения огня 

из стрелкового оружия. Техника  безопасности при стрельбе. 

1 2 

Практическая работа  3: Стрельба из пневматической винтовки.  2 3 

Тема 1.3. РХБЗ Практическая работа  4: Нормативы  по использованию СИЗ №1, №4 2 3 

Тема 1.4. Физическая  

                 подготовка 

Практическая работа  5,6, 7: Метание гранаты. Подтягивание на 

перекладине из положения виса. Кросс. 

1 2 

Самостоятельная работа: история создания АК-74 Работа с интернет ресурсами и литературой. Сообщение . 

                                                Модели АК-74. Сообщение. 
4 1 

 

Раздел 2   Государственная система обеспечения безопасности населения 
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Тема 2.1. Понятие об 

экстремальной ситуации 

Задачами курса, а  также  новые понятия и представлениями о ЧС. 1 2 

Тема 2.2. Классификация 

экстремальных 

ситуаций(природные, 

техногенные, экологические и 

социально-политические) 

Виды экстремальных ситуаций. Обязанности граждан в области защиты 

населения и территорий от ЧС 

 

1 2 

Тема 2.3. Явления природы 

способствующие 

возникновению опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

 

Опасные стихийные бедствия и способы защиты от них. 

 

1 2 

Тема 2.4. Характеристика мер, 

уменьшающих негативное 

воздействие ЧС природного 

характера 

Навыки безопасного поведения и действий в случае возникновения ЧС 

природного характера. 

 

1 2 

Тема 2.5. Экстремальные 

ситуации аварийного характера. 

Меры предупредительного характера при обращении с огнем 

использовании систем водо-, газо- электроснабжения. Правила поведения 

при различных аварийных ситуациях. 

1 2 

Тема 2.6. Основные принципы и 

способы защиты населения при 

ЧС 

Навыки аналитического поведения в экстремальных ситуациях в условиях 

повседневной жизни. 

1 2 

Тема 2.7. Состояние 

окружающей природной среды, 

ее загрязнение и вызываемые 

ими последствия 

Основные причины и источники загрязнения и истощения окружающей 

среды, формирование основ экологического сознания 

1 2 

Тема 2.8. Меры по обеспечению 

личной безопасности в быту в 

условиях видоизмененной и 

загрязненной окружающей 

среды. 

Первичные навыки по обеспечению экологической безопасности в быту. 1 2 

Тема 2.9. Система РС ЧС-

история создания, 

предназначение, структура и 

задачи. 

Система  РС ЧС, ее задачи и цели. 1 2 
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Тема 2.10. Правовое 

регулирование деятельности 

МЧС 

Правовые основы обеспечения жизнедеятельности человека в Р.Ф. 

Формировать основы правового сознания уч-ся. 

1 2 

Тема 2.11. Права и обязанности 

граждан в области защиты от 

ЧС. 

Законодательные акты обеспечивающие права и обязанности граждан 

России. 

1 2 

Тема 2.12. Деятельность 

объектовых структур РС ЧС /на 

примере ГБОУ СПО РХ 

«ТКХиС»/ 

Структура и назначение объектовых структур РС ЧС. 1 2 

Тема 2.13. Структура и 

назначение службы ГО 

Структура и назначении службы ГО, традициях и истории образования 1 2 

Тема 2.14. Средства 

коллективной защиты- убежища, 

противорадиационные укрытия, 

укрытия простейшего типа 

Классификация и назначение коллективных средств защиты 1 2 

Тема 2.15. АСДНР 

 

 

Характеристика спасательных и других неотложных работ в очагах 

поражения при стихийных бедствиях, авариях, катастрофах и примененных 

средств поражения. 

1 2 

Тема 2.16. Санитарная 

обработка. Обеззараживание. 

Химическая разведка и 

дозиметрический контроль. 

Способы и правила санитарной обработки людей, обеззараживание СИЗ. 

Ознакомление и особенности хим. Разведки и дозиметрического контроля и 

приборов их осуществляющих. 

1 2 

Тема 2.17. Правила эвакуации 

населения. 

Навыки по эвакуации. 1 2 

Самостоятельная работа:. Правила эвакуации населения г. Абакан. Сообщение .  

                                                 

4 1 

 

Раздел 3  Основы медицинских знаний и здорового образа жизни   
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Тема 3.1. Сохранение и 

укрепление здоровья –важная 

часть подготовки юноши до-

призывного возраста к военной 

службе и трудовой деятельности 

Здоровье человека, общие понятия и определения. Здоровье индивидуальное и 

общественное. Здоровье духовное и физическое. Основные критерии здоровья. 

Влияние окружающей среды на здоровье человека в процессе жизнедеятель-

ности. Необходимость сохранения и укрепления здоровья – социальная по-

требность общества 

1 2 

Тема 3.2. Термические травмы 

(обморожения, замерзание, 

тепловой, солнечный удар, 

ожоги) 

Дать понятие о термических травмах, первой медицинской помощи при 

них. Общая характеристика воздействия холода на организм человека. 

Первая медицинская помощь. 

1 2 

Тема 3.3. Первая медицинская 

помощь при поражении 

электрическим током, молнией 

Факторы, провоцирующие удар электрическим током, характеристика 

мощности электрического удара, виды травм. Первая медицинская помощь. 

1 2 

Тема 3.4. Первая медицинская 

помощь при острой сердечной 

недостаточности и инсульте 

Сердечная недостаточность, основные понятия и определения. Инсульт, его воз-

можные причины и возникновение. Первая медицинская помощь при острой 

сердечной недостаточности и инсульте  

Практическая работа. 

Оказание первой медицинской помощи при острой сердечной недостаточности и 

инсульте (15 мин) 

1 2 

Тема 3.5. Первая медицинская 

помощь при ранениях 
Виды ран и общие правила оказания первой медицинской помощи. Способы 

остановки кровотечений. Правила наложения давящей повязки. Правила на-

ложения жгута. Борьба с болью  

Практическая работа. 

Первая медицинская помощь при ранениях (15 мин) 

1 2 

Самостоятельная работа:. Правовые основы оказания первой медицинской помощи.  Сообщение.  

                                                 

4 1 

Дифференцированный зачет 

 

1 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

(проведение пятидневных учебных сборов) 

 

Наименование тем Содержание занятий Количест

во 

часов 

1.Введение  Инструктаж по правилам поведения, технике безопасности и порядке 

прохождения сборов   

1  

2. Размещение и быт 

военнослужащих, основы 

безопасности военной 

службы 

2.1. Осмотр казармы 1 

2.2.Организация обеспечения безопасности в условиях повседневной 

деятельности, распорядок дня 

2  

3. Организация внутренней 

службы 

3.1. Назначение и состав суточного наряда, обязанности дневального  1  

3.2. Подготовка суточного наряда, несение внутренней службы 1  

4. Организация караульной 

службы 

4.1. Организация караульной службы, обязанности часового  1  

4.2. Несение караульной службы 1  

5. Строевая подготовка 5.1. Одиночная строевая подготовка, строевые приемы без оружия 2  

5.2. Передвижение строем 2  

6. Огневая подготовка 6.1. Техника  безопасности при стрельбе, правила ведения огня из автомата 2  

6.2. Разборка-сборка, чистка, смазка, хранение автомата, работа частей и 

механизмов 

3  

6.3. Практическая стрельба 2  
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Наименование тем Содержание занятий Количест

во 

часов 

7. Тактическая подготовка 7.1. Обязанности солдата, порядок выполнения команд, маскировка, выбор 

места для стрельбы 

2  

7.2. Ознакомление с образцами вооружения мотострелковой дивизии 2  

7.3. Вооружение стрелкового отделения, действия солдата в бою 3 

8.Медицинская подготовка Оказание первой помощи при ранениях, травмах, вынос раненых с поля боя 2  

9. Радиационная, химическая 

и биологическая защита 

Средства и способы индивидуальной защиты, преодоление зараженного участка 

местности 

3  

10. Физическая подготовка 10.1.   Кросс 1 км. 1  

10.2. Челночный бег, подтягивание  2  

10.3. Метание гранаты, разучивание упражнений комплекса утренней зарядки 2  

Итого   36  
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ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ 

В результате изучения учебной дисциплины «начальная военная подготовка» обучающийся должен: 

знать/понимать 

 основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; 

 порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, призыва на военную 

службу;  

 состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и 

пребывания в запасе; 

 основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной службы по призыву и 

контракту, альтернативной гражданской службы; 

 требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника; 

 предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

 предназначение, структуру и задачи гражданской обороны; 

уметь 

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

 оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной 

службе. 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 

 развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы; 

 вызова (обращения за помощью) в случае необходимости соответствующей службы экстренной помощи. 
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РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

Для обучающихся 

Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 10 кл. Под ред. Воробьева Ю.Л. – М., 2005. 

Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 11 кл. Под ред. Воробьева Ю.Л. – М., 2005. 

Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 10—11 кл. – М., 2005. 

Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни. 10—11 кл. – М., 2003. 

100 вопросов — 100 ответов о прохождении военной службы солдатами и сержантами по призыву и по контракту: 

Сборник. – М., 2006. 

Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 10 кл. общеобразоват. учрежд. / 

А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнев; под ред. А.Т.Смирнова. — 8-е изд., перераб. – М., 2007. 

Армия государства Российского и защита Отечества / Под ред. В.В.Смирнова. – М., 2004. 

Для преподавателей 

 

Федеральные законы «О статусе военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе», «Об 

альтернативной гражданской службе», «О внесении изменений в Федеральный закон «О воинской обязанности и военной 

службе» № 61-ФЗ и статью 14 Закона РФ «Об образовании», «О противодействии терроризму» // Собрание 

законодательства Российской Федерации: официальное издание. – М., 1993—2007. 

Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 10 

кл. – М., 2003. 

Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: тестовый контроль знаний 

старшеклассников: 10—11 кл. / А.Т.Смирнов, М.В.Маслов; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2002. 

Большой энциклопедический словарь. – М., 1997. 

Васнев В.А. Основы подготовки к военной службе: Кн. для учителя / В.А.Васнев, С.А.Чиненный. — М., 2002. 

Военная доктрина Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2000. – № 5. 

Дуров В.А. Русские награды XVIII — начала XX в. / В.А.Дуров. – 2-е изд., доп. – М., 2003. 

 Дуров В.А. Отечественные награды / В.А.Дуров. — М.: Просвещение, 2005. 

Конституция Российской Федерации (действующая редакция). 
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Концепция национальной безопасности Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2000. – № 2. 

Лях В.И. Физическая культура: Учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. учреждений / В.И.Лях, А.А.Зданевич; под 

ред. В.И.Ляха. — М., 2006—2007. 

Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся / [А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, 

Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюбов]; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2007. 

Петров С.В. Первая помощь в экстремальных ситуациях: практическое пособие / С.В.Петров, В.Г.Бубнов. – 

М., 2000. 

Семейный кодекс Российской Федерации (действующая редакция). 

Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. 

учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, П.В.Ижевский; под общ. ред. А.Т.Смирнова. – 6-е изд. – М., 2006. 

Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Безопасности жизнедеятельности». 

 

Оборудование учебного кабинета «Безопасности жизнедеятельности»:  

 

пневматическое оружие; 

ММГ АК-74; 

Учебные гранаты; 

Прибор определения уровня радиоактивного заражения; 

СИЗ (ОЗК, Л-1, противогазы); 

Туристическое снаряжение; 

плакаты; 

 

Технические средства обучения: ноутбук, мультимедиапроектор, телевизор 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

видеофильмы 

 

Основные источники: 

Смирнов, А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 

учащихся 10 кл. общеобразовательных учреждений / А. Т. Смирнов, Б. И. 

Мишин, В. А. Васнев. - М.: Просвещение, 2006. 

Дополнительные источники 

Оценка качества подготовки выпускников средней (полной) школы по 

основам безопас 

ности жизнедеятельности / авт.-сост. Г. А. Колодницкий, В. Н. Латчук, В. В. 

Марков, С. К. Ми 

ронов, Б. И. Мишин, М. И. Хабнер. - М.: Дрофа, 2002. 

Ваши шансы избежать беды. Сборник ситуационных задач по курсу «Основы 

безопас 

ности жизнедеятельности»: учебное пособие / авт.-сост. В. К. Емельянчик, М. 

Е. Капитонова. - 

СПб.: КАРО, 2002. 

Евлахов, В. М. Раздаточные материалы по основам безопасности 

жизнедеятельности. 

10-11 кл. / В. М. Евлахов. - М.: Дрофа, 2004. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
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занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий,  внеаудиторных самостоятельных 

работ. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения  

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

 

Тема 3.2.  

Тема 3.7.  

Тема 3.8.  

ПР 6 

предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

 

Тема 4.1-4-3 

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; применять первичные 

средства пожаротушения; 

 

Тема 3.5-3.8 

ПР 6 

ПР7 

ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и  

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

профессии; 

Тема 2.1-2-3 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

профессией; 

Тема 2.1-2-3 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

Тема 2.4 

оказывать первую помощь 

пострадавшим; 

 

Тема 3.8  

ПР 8.9 
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Знания  

принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

 

Тема 3.1-3.9 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

 

Тема 2.1-2-3 

основы военной службы и обороны 

государства; 

 

Тема 2.1-2-3 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

 

Тема 3.1-3.5 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

 

Тема 3.5-3.8 

 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

 

Тема 2.1-2.3 

основные виды вооружения, 

военной техники и  

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, 

в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

Тема 2.1-2.6 
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профессиям НПО; 

 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении 

обязанностей военной службы; 

 

 

порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

 

Тема 3.8  

 

 

Формы и методы контроля и оценки развития общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 
Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки  

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

 выбор и применение 

методов и способов 

решения задач, исходя из 

цели 

 

 

 

 

Интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы 

ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию 

собственной деятельности, 

нести ответственность за 

результаты своей работы. 

 самоанализ и 

коррекция результатов 

собственной работы; 

 оценка эффективности 

и качества выполнения; 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для эффективного выполнения 

профессиональных задач 

 эффективный поиск 

необходимой информации 

из различных источников 

на любых носителях;  

 критически 

осмысливает полученную 

информацию; 

 использует 

информацию для 

планирования и 

осуществления своей 

деятельности; 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии 

- владеет современными 

информационными и 

телекоммуникационными 

технологиями для 

решения учебных и 

профессиональных задач. 
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ОК 6. Работать в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, 

руководством, клиентами. 

 эффективное 

взаимодействие с членами 

группы, решающей 

общую задачу; 

 взаимодействие с 

обучающимися, 

преподавателями в ходе 

обучения 

ОК7 Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением 

полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 

 военные сборы  
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